
Principe 

L’enfant apprend à son rythme et est encouragé à :

S’APPUYER SUR L’APPROCHE 
ÉDUCATIVE  
DÉVELOPPEMENTALE

L’IMPACT POUR L’ENFANT

Lorsqu’il peut se servir lui-même à l’heure des repas,  il apprend à écouter  
ses signaux de faim et de satiété.

Son plaisir d’apprendre est développé par le jeu libre  plutôt  
que par des activités scolarisantes structurées.

Chaque nouvelle tâche qu’il peut accomplir  par lui-même est une source de fierté.

Cette façon  d’intervenir favorise  le libre choix  
de l’enfant, son autonomie  et sa participation  aux décisions. 

L’enfant apprend  au moment où il est prêt  
et par l’accumulation  d’expériences positives.

Pour en savoir plus  
envoléelanaudiere.com

EXPLORER DÉCOUVRIR
LA NATURE

FAIRE DES JEUX
DE RÔLE

DÉVELOPPER
DES RELATIONS 
HARMONIEUSES

ACCOMPLIR 
DES GESTES 
QUOTIDIENS

RELEVER
DES DÉFIS


